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Responsabile scientifico dell’evento:
Giancarlo Burrelli, Medico di Medicina Generale, ASL di Caserta

Moderatore
Simona Manzi, Specialista in Nefrologia Direttore Sanitario, Centro Medico
Polispecialistico, Mondragone (CE)

La Malattia Renale Cronica:
prevenzione e terapia

Destinatari dell’iniziativa (Professioni ECM)

Sono stati assegnati dal Ministero della Salute 8 crediti formativi per un
numero massimo di 60 medici individuati nelle seguenti categorie: Medicina
Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Diabetologia, Geriatria.

Per acquisire i crediti assegnati i partecipanti dovranno compilare il questionario di
verifica dell’apprendimento e la scheda di valutazione dell’evento. Sono obbligatorie
le firme di entrata ed uscita, ed il 100% di presenza al corso.
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Riccardo D’Alessandro Salvatore Ruosi Antonio Treglia
Specialista in Nefrologia Specialista in nefrologia Specialista in Nefrologia
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Razionale

Malattia Renale Cronica (MRC) colpisce il 10-15% della po-

polazione nei paesi industrializzati ed e causa di numerose

complicanze, elevata mortalita cardiovascolare, declino della

qualita della vita dei pazienti oltre che di notevoli costi sani-
tari e sociali.

La Malattia Renale e le sue complicanze si possono prevenire diagnosticando
precocemente i suoi fattori di rischio come il diabete e I'ipertensione con
semplici esami ematochimici e attuando le terapie appropriate.

Le maggiori aspettative di vita ed il progresso della Scienza Medica rendono
la Malattia Renale cronica effetto, talvolta causa, di patologie ben piu atten-
zionate dai Medici.

L'intento di questo Convegno ¢é di affrontare il tema e proporre, in particola-
re ai Medici di Medicina Generale, percorsi condivisi di prevenzione, diagnosi
e cura di una cronicita emergente. Questo attraverso terapie conservative,
sostitutive o risolutive.

Programma Scientifico

Registrazione partecipanti
Saluto delle Autorita e apertura lavori

Epidemiologia, definizioni e stadiazione della malattia renale
S. Mozzillo

Terapia nutrizionale in conservativa e in dialisi
D. Chiricone

Un aspetto peculiare: la CKD-MBD
D. Russo

Coffee break
Le comorbilita nell’Insufficienza renale cronica
Ipertensione, Diabete e Iperirucemia: la terapia farmacologica

S. Ruosi

Il trattamento sostitutivo della funzione renale: la dialisi
S. Manzi

Discussione sui temi trattati
S. Mozzillo, D. Chiricone, D. Russo, S. Ruosi

Soft Lunch

PDTA della malattia renale: esperienza clinica condivisa
A. Treglia

L'esperienza dei trapianti nella ASL di Latina
R. D’Alessandro

Real Life: confronto interattivo sulla pratica clinica quotidiana
A. Treglia, R. D’Alessandro

Compilazione del questionaro ECM e chiusura lavori




